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  هلن کلر چه کسی بود؟
  
  

و   متولد شده بـود،    ، سال گذشته  100بیش از   روزگاران قدیم،   هلن که در    
.  یاد گرفت تا حرف بزند، بخوانـد و بنویـسد      اشهاي جسمی علیرغم نقص 

بـه شـمار   این امور به نظر دستاوردهاي بزرگی براي یک انـسان    اگر چه   
بینا بود، این امـر اتفـاقی    هم ناشنوا و هم نا      که  اما براي هلن کلر    ،رودنمی

  .مهم است
در نتیجه، حتـی اگـر      . اندهاي شما با پنبه بسته شده     تصور کنید که گوش   

در نظر بگیریـد، کـه      حال  . توانید چیزي بشنوید  کسی فریاد بزند شما نمی    
بنابراین شما چیـزي  . هاي شما را گرفته است یک چشم بند نیز، دید چشم     

. اسـت و تیره    شما ساکت    ياین وضعیت، دنیا  در  . توانید ببینید را هم نمی  
  .این وضعیت همان دنیاي هلن کلر بود

  



6  چه کسی بود؟هلن کلر

در روزگـاري کـه هلـن کلـر بـزرگ مـی شـد، افـراد ناشـنواي کمـی یـاد            
براي افراد ناشـنوا و     محدوديمدارس  . گرفتند که چطور سخن بگویند     می

 که چطور بخواننـد و      دانستندمی انگشت شماري مردم نابیناي   . نابینا بود 
داد، با این حال، هلن کلر نه تنها خواندن و نوشتن را انجـام مـی              . بنویسند

 چنـدین کتـاب      علاوه بـر نگـارش     او. بلکه کارهاي بیشتري را نیز بلد بود      
هلـن  .  در سرتاسر دنیا انجـام داده اسـت         نیز هایی را سخنرانی ،پرفروش

به عـلاوه، او بـه   . متوقف کند تواند او را    هایش نمی کلر نشان داد که نقص    
توانـستند چیـزي را بـشنوند یـا ببیننـد،      مردم دیگري کـه هماننـد او نمـی       

  .دادامیدواري می

  
 



1فصل   

  هاي اولیه سال
  
  

پـدر او،   .  در تاسـکامبیا، آلابامـا متولـد شـد         1880 ژوئـن    27هلن کلر در    
آرتور کلر، در جنگ داخلی آمریکا بـراي دفـاع از جنـوب کـشور مبـارزه                 

 بعـد از . اش در مزرعه برگـشت به خانه،  جنگ پایان بعد از آرتور  . کردمی
دو پـسر   . امز ازدواج کرد   آرتور، او با زنی به نام کیت آد         اول  همسر فوت

همسر جوانش، بـه آرتـور لقـب کاپیتـان           به همراه آرتور از همسر اولش     
.  بود  هم  بومی اياش، ویراستار مجله  علاوه براداره مزرعه   او. داده بودند 

  .ر بودیگ ساکت و سختيمرد آرتور

  



8  چه کسی بود؟هلن کلر

بـه   خانـه    ، شادي را بـراي    اولین دختر این خانواده بود که با تولدش       هلن  
را نـاز و نـوازش    مـدام هلـن  مـادر هلـن خوشـحال بـود و       . ن آورد ارمغا
بـه  نیز  پدر هلن   . هلن چشم و چراغ و عزیزترین فرد مادرش شد        . کرد می

  مطـالبی را   اشهـاي اولیـه زنـدگی     هلن در مورد سال   . روزیداو عشق می  
« : کنـد هـا،چنین توصـیفی را بیـان مـی        سالاین  مورد  او در   . نوشته است 

ساده و تقریبا مانند زنـدگی هـر فـرد دیگـري بـود، مـن                آغاز زندگی من    
ام رسیدم، همانطور کـه   و به دستاوردهایی در زندگی شنیدم آمدم، دیدم، 

  ».کندچنین کاري را میی کودک هر

  
اولـین کلمـاتی   . زود شروع به سخن گفتن کـرد خیلی او . هلن باهوش بود  

 wahwah«1«و  ) چـاي، چـاي، چـاي     (» tea,tea,tea «،به زبان آورد  هلن  که  
 دانـست، علایمـی   اگر او کلمات درست بـراي اشـیا را نمـی          . براي آب بود  

                                                           

  به معنی آبWaterجایگزین عبارتی 1



9 هاي اولیه سال: 1فصل 

کرد تا به مادرش نشان دهد چه چیزي         درست می  ها براي آن   را ساختگی
هلـن دور  طولی نکشید که . او خیلی زود راه رفتن را یاد گرفت       . خواهدمی

  .دوید می راتا دور خانه

  
  و مریض شـد   به سختی او  . شود، مریض شد  هلن قبل از این که دو ساله        

 بـراي درمـان   هـاي محـدودي  دارو در آن زمـان،   . تب خیلی شدیدي کـرد    
 خواهـد    از شـدت بیمـاري     کرد که هلن   تصوردکتر  .  وجود داشت  بیماري

. هلن به آرامـی خوابیـد     . تب هلن قطع شد   علیرغم تصور پزشک،    اما  . مرد
ها دوباره خـوب     حال دختر زیبا و درخشان آن      دیدند که می  خانواده هلن 

  .، بسیار خوشحال بودندشده بود



10  چه کسی بود؟هلن کلر

  
مـادر هلـن در حـالی کـه او را حمـام             .  هلن خوب نبـود     متاسفانه حال  اما
. زدهلـن پلـک نمـی   . داد مقابل صورت هلن تکان مـی  درکرد دستش را  می

اشـتباه  مادر هلن امیدوار بود که    .رو خیره شده بود   بهچشمان هلن به رو   
و متاسفانه ایـن همـه مـاجرا        . هلن نابینا بود  . اما اینطور نبود  . کرده باشد 

  .نبود
همـه  . شدندهر عصر، خانواده با صداي زنگ براي شام دور هم جمع می           

ها با شنیدن صـدا، کارشـان       آن. شنیدندن صداي بلند و شیپوري را می      یا
 کمـال تاسـف،   در  . آمدنـد  مـی   به سمت میـز     شام يرا متوقف کرده و برا    

هـا بـر سـر    گـردد، آن که هلن دیگر به سمت صدا برنمـی      متوجه شد کیت  
هـاي هلـن     با او صحبت کردند، در مقابل گوش       یبه آرام  هلن فریاد زدند،  

 خـانم کلـر      و نگرانـی   تـرس .  اما هلن هیچ واکنشی نشان نداد      ،دست زدند 
 اشـنوا هـم  ها نه تنها نابینا بلکـه ن  دختر آن متاسفانه.درست از آب درآمد 

  . بودشده
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