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  مقدمه
  

 آن با بعضی چیزهـا، حـرف    و رابطۀ 7وجوان بودم در مورد عدد      وقتی ن 
خیلی از مواقع به آن فکر می کـردم و اینکـه ایـن عـدد     . هایی شنیده بودم  

اولین باري کـه در رابطـه بـا آن شـنیدم خیلـی بـه                . چرا اینقدر مهم است   
گـر  کـه ا . 40در مورد اعداد دیگر هم شـنیده بـودم مثـل      . نظرم جالب آمد  

کاري را چهل روز مداوم و پشت سرهم انجام دهی حتماً به خواسـته ات               
  .رسی و در آن موفق خواهی شد می

کردم تـا اینکـه      شد کمتر به این موضوعات فکر می        هر چه سنم بیشتر می    
تر شده و به دانشگاه رفتم و بعد مثل بقیۀ مـردم شـروع زنـدگی و                   بزرگ

 نوجـوانی، تـا اینکـه بـا یـک           فراموشی خیلی از مـسائل دوران کـودکی و        
سري مسائل جدید روبرو شـدم مثـل امـرار معـاش روزانـه و مـشکلات                 

  .مالی در زندگی
گرفتم این بود کـه موضـوع       کردم، کمتر نتیجه می     هر چه بیشتر تلاش می    

پول برایم خیلی مهم شد و اینکه چرا اینقدر مشکلات مالی در زندگی مـن               
الی بودم ولی در کـل بـه نتیجـۀ خـوبی            با اینکه جوان فع   . تأثیرگذار باشد 

  .رسیدم نمی
اي در    رفتم جرقه   یک روز که داشتم با مسائل و مشکلات مالی کلنجار می          

بعـد  . توانـد رازي باشـد   با خود گفتم بین پول و اعداد هم می . ذهنم خورد 
 و ثروتمند شـدن بـرایم       4از چندین سال مطالعه بالاخره ارتباط بین عدد         

  .روشن شد
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العاده خوشحال شدم و با دوسـت عزیـزم            شدن این مطلب فوق    با روشن 
تمـاس گـرفتم و     » که ایشان در تهران انتـشارات داشـتند       «آقاي طاهریان   

با راهنمایی دوستم بـه ایـن نتیجـه    . موضوع را با ایشان در میان گذاشتم 
 در ثروتمند شدن را به رشتۀ تحریر درآورم تـا در        4رسیدم که راز عدد     

  .ار گیرداختیار همه قر
نویسی است تا هر شخـصی کـه سـواد      تمام سعی من در این کتاب آسان      

خواندن و نوشتن داشته باشد بـا خوانـدن آن بتوانـد مطالـب آن را درك             
به امید روزي کـه فقـر در همـۀ          . کند و از آن در زندگی خود استفاده کند        

  . کن شود جوامع ریشه
 قبل از اینکـه شـروع بـه    . در ثروتمند شدن است4اسم این کتاب راز عدد  

  .مطالعۀ این کتاب بنمایید حتماً به چند نکته توجه داشته باشید
من باور ندارم کـه ثروتمنـدان از فقـرا بهتـر هـستند، فقـط طـرز فکـر                     . 1

من مایلم تا آنجا که امکـان دارد فـرق          . آنهاست که آنها را پولدارتر کرده     
  .هاي ثروتمند و فقیر را تمیز دهید بین آدم

کنم آنچه کـه مـورد    ها و فقرا صحبت می وقتی درباة پولدارها، متوسط . 2
اینکه چطور هـر دسـتۀ متفـاوت از         . باشد  اشارة من است، ذهنیت آنها می     

کنند و منظـور مـن اصـلاً مقـدار پـولی کـه بـه دسـت               دستۀ دیگر فکر می   
  .آورند و یا ارزش آنها در جامعه نیست می

اي از    دانـم کـه عـدة       مـن مـی   . سـت هـاي مـن کلـی گـویی ا          تمام حـرف  . 3
. کـنم ممکـن اسـت نباشـند     ثروتمندان و یا فقرا آنگونه که من توصیف می 

همانطور که قبلاً نیز اشاره کردم هدف من اینست که شما هر مفهومی را              
  .درست درك کنید و به کار ببندید
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بیشتر این کتاب از کلمۀ ثروتمندان و فقرا استفاده شده اسـت و کمتـر               . 4
زیـرا طبقـۀ متوسـط طـرز فکـري          . شـود   افراد طبقۀ متوسط گفتـه مـی      از  

هـدف مـن ایـن اسـت کـه شـما       . آمیخته از افراد ثروتمند و فقیر را دارنـد  
  . بیشتر نوع تفکر افراد ثروتمند را فرا بگیرید

 يامیدوارم با نوشتن این کتاب توانسته باشـم کمکـی هرچنـد نـاچیز بـرا      
 فـراوان در راه تـأمین معـاش         همۀ کسانی باشم که بـا سـعی و کوشـش          

کنند و مجبورند براي ادامۀ زندگی هیچگـاه خـسته            زندگی خود تلاش می   
نشوند و دست از تلاش برندارند و امید دارم بعد از خواندن ایـن مطالـب                

و . راه خود را پیدا کنند و همچنین کمک بیشتري به همنوعان خود نماینـد    
هایی که خداوند در وجـود همـۀ    تبه امید روزي که همۀ ما بتوانیم از نعم   

باشـد     همۀ آنها مغز می    دهاي روي زمین قرار داده است، که سرآم         انسان
  .استفادة درست کنیم

کنید تقاضا دارم کـه بـا    در آخر از همۀ شمایی که این کتاب را مطالعه می  
  .تمام وجود و از صمیم قلب بخواهید که ثروتمند شوید

  »موفق باشید«
  رضا اسکندري
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  1 فصل

  اعداد چه رازي دارند؟
  

خواندم معلم درس ادبیـات در        وقتی که در مدرسه درس می     ها پیش     سال
رســتم قهرمــان (رابطــه بــا هفــت خــوان رســتم صــحبت بــه میــان آورد 

ــسانه ــاب شــاهنامۀ فردوســی اســت  اف ــن  ) اي کت ــاه م ــه زادگ از آنجاییک
کـردم،    روستایی بـود در نزدیکـی شـهر تـوس و در مـشهد زنـدگی مـی                 

دانستم آرانگاه فردوسی این شاعر بزرگ، در شهر توس واقـع شـده،               یم
  .علاقمند به شعرهاي فردوسی و کتاب شاهنامه شدم

 ساله بودم که شـعرهاي فردوسـی را فقـط           12در آن زمان من نوجوانی      
بـه دلیـل    . هاي درسی خود پیدا کـنم و مطالعـه کـنم            توانستم در کتاب    می

ب ادبیات فارسی ما از شـاهنامه نبـود از          اینکه بیشتر از چند شعر در کتا      
هـاي آنهـا را کـه در کـلاس            گرفتم و کتـاب     ترم کمک می    دو خواهر بزرگ  

 اشـعار فردوسـی زیـر و رو        نبالاتري از من قرار داشـتند، بـراي خوانـد         
بردم تا اینکه روزي معلـم در کـلاس درس       کردم و از این کار لذت می        می
کامـل، کتـاب شـاهنامه را خریـداري         توانید براي داشتن اشعار       می«: گفت
من آنروز با خوشحالی تمام به خانه آمدم و از مادرم خواستم که             » .کنید

: آید که مادرم در جواب به من گفـت          یادم می . این کتاب را براي من بخرد     
اینجا بود کـه مـن بـه عنـوان یـک            » .من پولی براي خرید شاهنامه ندارم     «
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 نقـش   هـا    که پول در زندگی انسان     منوجوان براي اولین بار احساس کرد     
تا آن زمان هیچ موقع به ایـن موضـوع حتـی    . تواند داشته باشد  مهمی می 

  .فکر هم نکرده بودم
یکی از وظایف من در خانه خرید نان بود که ایـن کـار را بـراي خـانواده              

  . دادم انجام می
گفتنـد    دادند و مـی     همیشه مبلغی پول سکه یا یک برگ اسکناس به من می          

مـن هـیچ درکـی    . گفتند بقیۀ پـول را گـم نکنـی     برو نانوایی نان بخر و می     
نسبت به پول نداشتم ولی روزي که مادرم براي اولین بـار بـراي خریـد                

. تا حدودي درك کردم که معنی پول چیـست        » !پول ندارم «: شاهنامه گفت 
تـوانی چیـزي    در دنیاي کودکانۀ خود دانستم اگر پول نداشته باشی نمـی         

  .بخري
اي  گفتن جملۀ پول ندارم مادرم نتوانست مرا قانع کند پافـشاري کودکانـه     

مادرم در  . از خود بروز دادم که باید حتماً کتاب شاهنامه را برایم بخرید           
  ».گذارم که این موضوع را با پدرت در میان می«: جواب من گفت

 مـستقیم   هـا    پدرسالاري حـاکم بـود و مـا بچـه          ها در خانوادة ما      سال  آن
توانستیم چیزي از پدر بخواهیم و باید از طریـق واسـطۀ مـادر و یـا                   نمی

بالاخره چند روزي گذشت و من      . رسیدیم  مادربزرگ به خواستۀ خود می    
متأسـفانه در کمـال     . دوباره از مادرم در مورد خرید کتاب سـوال کـردم          

 گفتم ولی هیچ جـوابی نـداده        پدرتکه به   «: ناباوري او در جواب من گفت     
 من خیلی ناراحت شدم و دوباره اسرار کردم کـه هـر طـور شـده                 ».است

  .خریداري شودباید براي من کتاب شاهنامه 
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کرد گفتم و از      چند روز بعد موضوع را به مادربزرگم که با ما زندگی می           
روز بعـد از مـادربزرگ      . او خواستم تا از پدرم بخواهـد و او قبـول کـرد            

  پرسیدم پس این شاهنامه چه شد؟
بابا گفته به این بچه بگـو کـه الان پـولی بـراي خریـد                «:  جوابم گفت  او در 

  ».ها ندارم تر از کتاب و دفترهاي مدرسۀ بچه کتابی اضافه
خیلی غمگین شدم و همیشه در همان دوران آرزوي خریـد ایـن کتـاب را          

پولی پدرم این آرزو به دل مـن          داشتم که متأسفانه باید بگویم به دلیل بی       
  .باقی ماند

 اینکه در این ضمینه با شکست روبرو شدم ولی یـک سـري از اسـرار                  با
 که تازه نوجوان شده بودم روشـن شـده بـود و آن هـم             منزندگی براي   

تـوانیم بـه آن دسترسـی         این بود که ما هر زمان هـر چـه بخـواهیم نمـی             
ایـن موضــوع بــرایم خیلـی ناراحــت کننـده بــود و واقعــاً    . داشـته باشــیم 

  .لی برایش پیدا کنمدانستم چه راه ح نمی
روزي در کلاس درس تعلیمات دینی بودم که معلـم در رابطـه بـا طـواف       

کرد که حاجیان بایستی براي طواف هفت بـار گـرد             خانه خدا صحبت می   
قبلاً هم شنیده   .  جلب توجه کرد    من  براي 7یکبار دیگر عدد    . کعبه بچرخند 

 طبقـۀ    یا اینکه هفت  .  روز است  7 تاست و یا ایام هفته       7بودم عجایب دنیا    
 در  7آسمان و هفت طبقۀ زمین داریم و همچنـین شـنیده بـودم کـه عـدد                  

 خیلـی دوسـت داشـتم بـدانم چـه        واقعاً. بعضی ادیان اهمیت خاصی دارد    
  .رازي در این عدد نهفته است
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 سـال سـن دارم هنـوز بـرایم          44 اسـت و مـن        ش   ه 1395اکنون که سال    
 شاید اشخاصی در دنیـا باشـند کـه       جالب است که بدانم این راز چیست؟      

  .نسبت به این موضوع مطالعاتی کرده و یا در حال مطالعه هستند
هایی کـه مطـرح کـردم شـاید بـا خـود فکـر کنیـد کـه             با توجه به صحبت   

در اصل موضوع کتـاب در رابطـه     . موضوع کتاب در رابطه با اعداد است      
اینکـه بـه ایـن      ولـی قبـل از      . با ثروتمند شدن و شناخت ماهیت پول است       

 و رازي که این عـدد در  4موضوع بپردازم بایستی کمی در رابطه با عدد       
  .ثروتمند شدن دارد با شما خوانندة گرامی صحبت کنم
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یکـی از ایـن     . در کشور ما ایـران مـردم آئـین و رسـومات جـالبی دارنـد               
 فــروردین هــر ســال برگــزار 13رســومات، روز طبیعــت اســت کــه روز 

در این روز در کل کشور ایران مردم براي روز طبیعت از منزل             . شود  می
رونـد و ایـن       مـی شوند و به بیرون از شهر و به محیط طبیعـت              خارج می 

. کننـد  باشـد در دامـان طبیعـت سـپري مـی        روز را که تعطیل رسـمی مـی       
همیشه سیزدهم فروردین براي من هم مثل دیگران خیلی جالب و دوست            

خانوادة من نیز هر سال در این روز به بیـرون شـهر           . داشتنی بوده است  
  .رفتند می

دیگر بـازي   هـا نیـز بـا یک ـ        کردنـد و مـا بچـه        ترها با هم صحبت می      بزرگ
  .العاده خوبی است  روز فوق،در کل. کردیم می

 کـه مـن دانـشجوي رشـتۀ بـرق           1372ها یعنی سـال       در یکی از این سال    
الکترونیک در شهري دیگر بودم، براي تعطیلات اول سال به مشهد آمـده             

ام و چند خانوادة دیگر از        بودم و روز سیزده فروردین به همراه خانواده       
  .ز شهر رفته بودیماقوام به بیرون ا

. شـدیم   کم براي برگشتن به خانه آماده می        هنگام غروب آفتاب بود که کم     
هاي ماشین ما پنچـر   وقتی که به ماشین نزدیک شدیم، دیدیم یکی از چرخ 
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وقتـی  متأسـفانه   . پدرم گفت بایستی چـرخ ماشـین را عـوض کنـیم           . شده
م کـه    در کمـال تعجـب متوجـه شـدی         میصندوق عقب ماشین را بـاز کـرد       

  .لاستیک زاپاس هم کم باد است
جـوانی بـودم، تـا آن زمـان مـشکلاتی           براي من که تـازه در اوایـل سـن           

آنروز غروب سختی را گذراندم چون با ماشین        . اینچنین پیش نیامده بود   
هـا را     یکی دیگر از دوستان و به سختی به شهر آمـدیم و پـدرم لاسـتیک               

آن سـال  . مـشهد آورده بـود   و روز بعد رفته بـود و ماشـین را بـه       آورد
تعطـیلات خــوبی را پــشت ســر نگذاشـتم چــون فــرداي آن روز بایــد بــه   

گشتم و ایرادي که براي ماشـین درسـت شـده بـود باعـث              دانشگاه برمی 
شد، شب دیروقت به منزل برسیم و این خستگی من را چند برابـر کـرده                

  .بود
زوار کـه  روز چهاردهم فروردین شد و من باید با اتوبوس بـه شـهر سـب           

  .رفتم دانشگاه من در آنجا بود می
ام برطرف    روي صندلی که نشستم تصمیم گرفتم کمی بخوابم تا خستگی         

چشمانم را بستم یاد ماجراي دیروز افتادم و به این فکر کـردم کـه         . شود
 حلقـه  4شد کـه مـا هـم ماشـین بهتـري داشـتیم کـه حـداقل                    اي کاش می  

کمـی کـه فکـر    . بی را خـراب نکنـد  لاستیک آن نو باشد که روز به این خو      
ناخودآگـاه  . کردم دیدم براي داشتن ماشین بهتر نیاز به پول بیشتر است   

ام افتــادم کــه بــراي خریــد کتــاب   ســالگی12یــاد دوران مدرســه و ســن 
ناراحت پولی را تجربه کرده بودم و از آن موضوع خیلی             شاهنامه هم بی  

در افکار خودم بودم که به شهر نیشابور رسیدیم و اتوبـوس        . شده بودم 
من همچنان به خاطرات دیروز و همچنـین بـه خرابـی            . از آنجا عبور کرد   
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. کردم که چون یک لاسـتیک نداشـت در راه مانـده بـودیم               ماشین فکر می  
اقعـاً   در ماشـین و 4م و حالا عدد . در شاهنامه افتاد7این بود که یاد عدد      
 رازي دارد و مــن آن را 7بــا خــودم گفــتم اگــر عــدد . بــرایم جالــب بــود

 را فهمیدم و آن این است کـه اگـر ماشـین یـک       4دانم حداقل راز عدد       نمی
بـه فکـر هوشـمندانۀ خـودم     . تواند حرکـت کنـد      لاستیک نداشته باشد نمی   

  .ام گرفت و از این افکار خارج شدم خنده
در حال قدم زدن بودم، ناخودآگاه نظـرم      چند سال بعد روزي در خیابان       

هاي سـواري     دیدم تمامی ماشین  .  لاستیک آنها جلب شد    4ها و     به ماشین 
کمی بیشتر بـه ایـن عـدد فکـر          .  لاستیک در حال حرکت هستند     4بر روي   

بیـشتر  . هـاي نیـز دو چـرخ دارنـد و دو رکـاب      کردم و دیدم که دوچرخه  
 4 بال، حیوانات بر روي 2. ند و پا دار 2متمرکز شدم و دیدم پرندگان هم       

هر چه بیشتر به    . برایم خیلی جالب شد   . کنند  دست و پاي خود حرکت می     
مـثلاً  . کـردم   کردم بیشتر وجود آن را در اطرافم حس می          این عدد فکر می   

 پایـه اسـتوار     4 فصل سال، صندلی، چهارپایه، میز و کمد لباس همه بر            4
  .است

بینـیم کـه برایمـان تعـادل درسـت            یم می  فکر کن  4اگر کمی بیشتر به عدد      
  . کند می

اگر صـندلی یـک     . تواند حرکت کند    اگر ماشین یک چرخ نداشته باشد نمی      
اگر چهارپایان هم یـک پـاي       . توان روي آن نشست     پایه نداشته باشد نمی   

  .شوند خود را از دست بدهند از حالت تعادل خارج می
نـد در اجـسام، پرنـدگان،       توا   مـی  4بعد از اینکه متوجه شدم وجـود عـدد          

کنـد ایـن عـدد بـرایم      جانوران و وسایل نقلیـه و غیـره تعـادل ایجـاد مـی         
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