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ي برا که» زنانه سبک به شدن ثروتمند«ی آموزش دوره از کتاب نیا مطالب
 شده اقتباس شد برگزار وی طراحي قنبر ریام توسط رانیا در بار نیاول

 است، تومان ونیلیم هفت دوره نیا در شرکت نهیهز حاضر حال در. است
 صورت به دوره نیا اتیمحتو از بتوانند بانوان تمام نکهیاي برا اما

  .است شده چاپ و هیته کتاب نیا شوند مند بهرهي رحضوریغ

  
ن یه دادن اید با هدیت داریتان اهمیگر برای یک زن دیاگر زندگ

  .دیه دهی هديا تازهیکتاب به او زندگ
  
  .: .................................م بهیتقد

  : ..................................از طرف
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  مقدمه
  

  .رندیگ یم یاد هم شدن دار پول گرفتند ادی یرانندگ ها خانم اگر
» زنانـه  سـبک  به شدن ثروتمند «دوره رانیا در بار نیاولي  برا کهی  زمان
 ازی  یک ـ را بـالا  جملـه  رفتم، آموزش حوزه فعالان سراغ کردمی  طراح را
 باعـث  موضـوع  نیا. گفت من به کشور آموزش حوزه در افراد نیتر میقد
 شتری ـب را عزمـشان  کردنـد  یم ـ شرکت ها دوره در کهی  بانوان و بنده شد
  .برسند زودی لیخ خواهند یم کهي زیچ آن به تا کنند جزم
 یـا  دی ـداری  پول یا درآمد حاضر حال در شما نداردی  تفاوت چیه مني  برا
 در. شماسـت  شـدن  ثروتمنـد  دارد تی ـاهم مـن ي  برا کهي  زیچ تنها ر،یخ

 پـول  دی ـتوان یمی  راحت به که گرفت دیخواه یاد را موضوع نیا کتاب تمام
  .دیکن ادشیز و تیریمد د،یآور دست به

 پولـدار  آخـرش  بـاهوش  زنـان «ي  هـا  کتـاب  از کتـاب  نی ـای  کل چارچوب
 وی وســاکیک میکــ نوشــته» پولــدار زن «بــاخ، دیــوید نوشــته» شــوند یمــ
 شـده  گرفته فرانکل زیلوئ دکتر نوشته» شوند ینم پولدار مهربان دختران«

 شـده  گفتـه  ها کتاب آن در کهی  طیشرا ازی  لیخ نکهیا به توجه با اما است؛
 بـانوان  تا آمد دیپد کتاب نیا ستین اجرا قابلی  راحت به ما کشور در است

  .برسند خودی مالي ها خواسته به بتوانندی راحت بهی رانیا
 نبودي  کاربرد مشابهي  ها کتاب ریسا با کتاب نیا زیتما وجه نیتر بزرگ

 توسـط  بارهـا  و بارهـا  اسـت  آمده نجایا در کهیی  ها روش تمام. است آن
 بـه  ماحـصلش  و آمده در خطا و آزمون ورطه به بوم و مرز نیهم بانوان
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ي هـا  دسـتورالعمل  کتـاب  نی ـا گـر ید زیتمـا  وجه. است دهیرس شما دست
ــا ــري انته ــصل ه ــ شــما اســت، ف ــتوان یم ــط دی ــا فق ــام ب ــان انج ــا هم  ه
  .دیساز متحول را تان یمال یزندگ
 تمـام  است، واضح جواب کنند؟ مطالعه را کتاب نیا ستیبا یمی  کسان چه

 ،یسـن  هـر  بـا  بـانوان  تمـام . نـدارد  وجـود  هـم ی  شرط و دیق چیه. بانوان
 خـود ی  مال ندهیآ مورد در که دارند ازین ... وی  تخصص ،یگاهیجا ،یشغل
  .دهند انجامي کار
 بـه ی  نگـاه  دیهـست  کتـاب  نی ـا لبمطا به ازمندین که دیندار باور هنوز اگر

 شود پولدار دیبا زن یک چرا نکهیا لیدلا فصل نیا در د،یندازیب اول فصل
 شـود  یم ـ باعـث  کـه  میرو یمی  لیدلا سروقت آن از پس. ام کرده مطرح را

  .دینشو پولدار
 پول آوردن دست بهي  ها روش و  راه تمام چهارم فصل در دینباش نگران

ي گـذار  هیسـرما  ا ی ـ وکـار  کـسب  جـاد یا فکـر  در اگر. گرفت دیخواه یاد را
 قـرار  ارتـان یاخت در دی ـدار ازی ـن کـه  رای  مهارت تمام چهارم فصل دیهست

  .گرفت دیخواه یاد را پول حفظ مهارت زین پنجم فصل در. دهد یم
 در هـا  مدت و دیا شده خستهی  پول یب از واقعاً اگر د،ینده دست از را زمان
ي آزاد طعـم  دی ـدار قـصد  و دی ـده انجام دیباي  کار چه که دیبود نیا فکر
  .دیکن شروع را کتاب نیا مطالعه الآن نیهم دیبچش رای مال
  .دیآمد خوش زنانه سبک به شدن ثروتمندي ایدن به

 



1 فصل  

  چرا باید پولدار شوید؟
  
  

  ...موفق مرد هر پشت
 ثروتمنـد  و دیشی ـندیب «کتـاب  ای ـدن در ثـروت  حـوزه  کتاب نیتر پرفروش
 فـصل  بـه ی  نگـاه  زی ـچ هر از قبل دییایب. است لیه ناپلئون نوشته» دیشو

ــازدهم ــا ی ــاب نی ــدازیب کت ــه دو. مین ــز جمل ــاًیع ری ــا مــتن از ن ــاب نی  کت
  .اند شده انتخاب

 کـه ی  مردان ـ همـه : انـد  داده نـشان  را بـزرگ  قیحقـا  نی ـای  علم قاتیتحق«
 هنـر،  ات،ی ـادب نـه یزم در آمـده  دست بهیی  طلاي  ها فرصت از اند توانسته
ي هـا  تیموفق به و کرده استفاده گریدي  ها تخصص یا وي  معمار صنعت،
  ».اند بوده زن یک ریتاث تحتی همگ برسند، العاده فوق
 کـه  است دهیرس جهینت نیا به فراواني  اه یبررس از پس کتاب نیا مولف«

 بـزرگ ي  دسـتاوردها  بـه  خود همسر قیعم ریتاث تحت موفق مردان همه
 جامعـه  در بـزرگ  مـردان  نی ـا همـسران  موارد، نیا همه در. اند شده نائل
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 پــرده پـس  در همــواره و فـداکار  اریبــسی زنـان  چــون انـد  نــشدهی معرف ـ
  ».اند بوده
ی ک ـ دی ـا دهیشـن  را جملـه  نیا کهي  بار نیآخر م،یبازگرد خودمان کتاب به
 فکـر  جملـه  نی ـا بـه  ای ـآ. اسـت  موفـق  زن یـک  موفـق  مرد هر پشت بود؟
 لطافـت،  در را تی ـموفق ای ـآ ست؟ی ـچ تی ـموفق از شـما  فی ـتعر د؟یا کرده
 خلاصــه مــردان از کــردن تیــحما وي فــداکار ،یهمــدل وقــار، ،یمهربــان

 بـروز  و تانیدادهااسـتع  شـدن  شکوفا شامل تیموفق نیا نکهیا یا دیکن یم
  شود؟ یم زین تان یزندگي ها عرصه تمام در ها آن
 ش،یدورانـد ي  مـشاور  دی ـتوان یم چرا که دیا کرده فکر موضوع نیا به ایآ

 بـه  کـه ی  زمـان  اما دیباش گرانیدي  برای  عالی  مشوق و باوفاي  گر تیحما
 و ردی ـگ یم ـ خـود  بـه ي  گـر ید لیشما و شکل زیچ همه دیرس یم خودتان
 موضـوع  نی ـا بـه  ای ـآ د؟ی ـگرد یم ـ بانیپـشت  ای ی ـ حـام  یک نبالد به مدام
 خـوب  همـسر  و خوب خواهر خوب، مادر کنار در دیتوان یم که دیا شهیاند

  د؟یبدرخشی زندگي ها عرصه تمام در زین خودتان بودن،
 وی  مـال  تی ـموفق حـوزه ي  دی ـترد و شـک  چیه بدون ها عرصه آن ازی  کی

 نی ـا و دیهـست  گـران ید ردنک ـ موفـق  فکـر  به فقط اگر. است ثروت کسب
 تی ـکفا شـما ي  بـرا » اسـت  موفـق  زن یـک  موفـق  مـرد  هر پشت«ي    جمله
 هی ـهدي  گـر یدي  بـانو  بـه  یـا  دی ـبگذار کنار را کتاب نیا حالا نیهم کند یم
   «آ رییتغ را خودتانی مال ندهیآ دیا گرفته میتصم اگر اما د؛یده
 راهـش  مـن  دیشبدرخ ها نهیزم تمام در نمونهي  بانو یک عنوان به و دیده
  .دیشو همراه من با نیبنابرا هستم، بلد را
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 مرد؟ یک چرا

 شــهر در رانیــاي کنتورســاز شــرکت اســتخدام بــه 1360 ســال مــادرم
 و کـردن  کـار  خـوب  لیدل به سال دو از بعد. درآمد نیقزو البرزی   صنعت
 بـا  زی ـن سال نیهم در. شدیی  اجراي  واحدها ازی  یک سرپرستی  ستگیشا
 بـا  ازدواجی  اول ـ شـد،  اتفـاق  دو بـه  منجـر یی  آشنا نیا و شده آشنا پدرم
ــدرم ــ و پ ــتعفای دوم ــاز از اس ــه. يکنتورس ــد ناگفت ــه نمان ــتعفا ک  از اس

 مردانه دیعقا لیدل به بلکه فتادین اتفاق مادرم رغبت و لیم باي  کنتورساز
. شـد  اسـتعفا  به مجبور شانیا پدرم خانواده مادرشوهرانه دیعقا و پدرم
 هاشـو  بچـه  نهیبـش  خونـه ي  تـو  دی ـبا زن«: دیگو یم هک معروف جمله نیا

 و یس ـ به کینزد اتفاق نیا از. بود شده زین من مادر ریگ دامن »کنه بزرگ
 بـا  شود یم باز مادرم دل و دردي  پا وقت هر هنوز اما گذرد یم سال پنج
 اشـتباه  نیتـر  بـزرگ : دی ـگو یم ـ را جملـه  نیا کشد یم کهي  سرد آه نیاول
 مـورد  در شتری ـبی  وقت. دادم استعفاي  کنتورساز از هک بود نیا ام یزندگ
 کـه  کـرد  یم ـ مطرح رای  لیدلا شهیهم شود یم سؤال او از اتفاق نیای  تلخ
 ازی  یک ـ در دی ـآ یم ـ یـادم . بودند دردناك اوقاتی  گاه و تأمل قابل اریبس
  :گفت پدرم به را جمله نیا مادرمی خانوادگي ها بحث و جر

  

 ییگدا دست عمر کی تا بدم استعفاي زکنتورسا از مني شد باعث چرا
 ...کنم دراز توي جلو پولي برا
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 هـر . بـود  مـا  منزل ریناپذ ییجدا بخشی  مال مباحث و پولي  برا مشاجره
ي سـو  از بـالا  جمله به هیشبی  جملات منتظر همه افتاد یم اتفاق نیا که بار

 مـا ا داشتی  احساس چه جملات نیا برابر در پدرم دانم ینم. میبود مادرم
ی مـال  بـست  بن به کهی  مواقع در بدانم، را موضوع کی دارم دوست واقعاً
 در داشـت  درآمـد  منبع یک و بود شاغل مادرم اگر که نیا به خورد یبرم
 کـرد  یم فکر بردارد را دوششي  رو بار ازی  کم توانست یم تیوضع نیا
 فکـر  بـود  ابی ـناي  عنـصر  پـول  منزلمان در شهیهم کهیی  آنجا از! نه؟ یا
 اشـتباه  امـا  اسـت؛  مـن  خـانواده  نیب ـ در فقـط  اختلافـات  نیا که کردم یم
  .کردم یم
ي خودروهـا  واردکننـده ي  هـا  شـرکت  ازی  ک ـی ی ندگینما در قبل سال چند
 جامعـه  متمـول  و مرفـه  قـشر  از انیمـشتر  اکثـر . کردم یم تیفعال لوکس
 صـد  چنـد  کردنـد  یمي  داریخری  ندگینما از کهیی  خودرو حداقل و بودند
 نیماش ـ بـا  کـه ی خـانم  روزهـا  ازی  یک ـ در. داشـت  ارزش ومـان ت ونیلیم

ي طـور . کـرد  مراجعـه ی  نـدگ ینما بـه  بـود  کرده تصادف همسرش لوکس
ي نحو به کس هر و کردند هیته قند آب شیبرا همکارانم که بود بد حالش
 تـرس  از شانی ـا بد حال تمام. کند دعوت آرامش به را شانیا خواست یم
 کـه  الآن. کـُشد  یم را من شود متوجه مسرمه اگر که بود نیا اضطراب و
ی نـدگ ینما وارد همسرشی  وقت داشت، حق نمیب یم کنم یم فکر روز آن به
 و دیکـش  یم ـ ادی ـفر محتـرم ي  آقـا . دیلرز یم ها ستون و وارهاید تمام شد
 از هـامو  پـول  چـرا  ؟یکن ـ یم رفتاري  نطوریا مني  ها پول با چرا«: گفت یم
 کـردم،  سـاده ی  بررس ـ یک به شروع اتفاق نیا از بعد. » ...و ؟يبر یم نیب

 دری  مـال  نظـر  از همـسرشان  واسطه به که کردم رصد رای  بانوانی  زندگ
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 طیشـرا  در اکثرشـان  بود، زیبرانگ تأمل اریبس جینتا. بودندی  خوب طیشرا
 تی ـامن احـساس  وی  مال استقلال لحاظ از اما بردند یم سر بهی  خوبی  مال
 دمیشـن  کـه ی  کلمـات  نیتر شیب ازی  یک .بودندي  اسفبار تیوضع در خاطر
 خـود » نفـس  عزت «فروشي  ازا در را پول ها آنی  یعن بود،» ریتحق «واژه
 اکثر چرا کرد، خطور ذهنم به فکر نیا که بود آنجا. بودند آورده دست به

 آن کـسب  جهـت  در امـا  داننـد  یم ـ را ثـروت  و پـول  داشتن تیاهم بانوان
 در گـر ید زنـان  و فقر خانه در من مادر مانندی  زنان چرا کنند؟ ینمی  اقدام
ی سؤالات ها نیا کنند؟ تجربه را شدن ریتحق احساس دیبا مرفهی  زندگ کی
یی آنجـا  از. افتمی  یمی  مناسب پاسخ ها آني  برا دیبا و شدند مطرح که بود
 معلم مرا روزگار دست ماند ینم پاسخ یبی  هست جهان دری  سؤال چیه که

 خـواهم  بـازگو  شـما ي  بـرا  ادامـه  در را اه پاسخ تمام و کرد ثروت کسب
  .کرد

  کتاب سؤال نیتر مهم
 سـؤال  نی ـا بـه  بپردازم شدنتان ثروتمند چگونه به نکهیا از قبل خواهم یم

 سـؤال  نیتـر  مهم قضا از سؤال نیا د؟یشو ثروتمند دیبا چرا د،یده پاسخ
ي دفتـر  در را تـان یها جواب. دیکن فکر سؤال نیا به لحظه چند. است کتاب
 اگر ست،ین هموار و ساده راه یک ثروت کسب ریمس رایز د،یکن دداشتای

 ازی ـن لی ـدلا نیا بهي  روز مطمئناً دیکن حرکت ریمس نیا در دیباش حاضر
ی چگونگ با دییایب کناري  کاریی  چرا با اگر«: دیگو یم چهین. داشت دیخواه
  » .دییآ یم کنار زین دادنش انجام
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  شود؟ ثروتمند زن یک دیبا اچر: است نیا کتاب سؤال نیتر مهم
  

 دی ـبا مـردان  که زنان دربارهیی  رازها «کتاب در آنجلسي  د باربارا خانم
 ازی  ل ـیخ دی ـگو یم ـ او کنـد،  یم ـ صـحبت  زن هر پنهان ازین سه از» بدانند
 اوقـات  ازی  ل ـیخ لی ـدل اما شوند ینم باخبر ازهاین نیا از زنانی  حت مواقع
 نیهم ـ نـشدن  بـرآورده  یـا  گرفتن دهیناد زن یک در ها یناراحت و ها یتلخ
  :از اند عبارت ازهاین نیا. است ازهاین

 .کنند تیامن احساس دارند ازین ها زن �

 .کنند ارتباط و وندیپ احساس دارند ازین ها زن �

 .شود گذاشته احترام ها آن به دارند ازین ها زن �

  
 نی ـا از چـه  ست؟ی ـچ تی ـامن احساس و پول انیم ارتباط به راجع نظرتان
 گرفته قراری  عیرف گاهیجا در پول امروزه مینباش چه میباش خرسند اتفاق
 قدرتي  دارا دارد پول کهی  کس هر«: یمیقد المثل ضرب یک گفته به. است
 خـواهم  ینم ـ» .کند صادر حکم تواند یم است قدرتمند کهی  کس هر و است
 گـرو  در تتـان یامن احساس تمام که میبگو و بدهم نظری  افراط صورت به

 انی ـم ارتباط مورد دري  ا لحظه خواهم یم شما از اما است بودنتان پولدار
 برطـرف  متوجـه  زی ـن اهـا یرو بخـش  در. دیشیندیب تیامن احساس و پول
  .شد دیخواه پول واسطه به گرید ازین دو شدن
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  تلخ يتراژد کی
 شیپ ـ خـوب  زی ـچ همـه  اولي  ها سال. کنند یم ازدواج باهمیی  آقا و خانم
. شود یم مشکوك آقاي  رفتارها به مقدار یک خانمي  روز کهنیا تا رود یم

 اسـت  درسـت  حدسش که شود یم متوجهي  باز کارگاهی  کم از بعد خانم
 البتـه  و تر جوانی  زن با رایز دارد، را بودن کیالمپ قهرمان احساس آقا و
 اش یزنـدگ  در را احـساس  نیای  زن چیه دوارمیام. است شده آشنا باتریز

  .نکند تجربه
 ازدواجي  هـا  مشاوره نیتر بزرگ ازی  کی ی صوت کارگاه به شیپ وقت چند
ي کارهــا راه و انــتیخ خــصوص در مبحــث. کــردم یمــ گــوش رانیــا در
ی بانواني  برا محترم کارشناس. بودیی  زناشوی  زندگ در آن ازي  ریجلوگ
. داشـتند  هیتوص ـ یک نداشتندی  پول و کرده انتیخ ها آن به همسرشان که
 دسـتت  ازي  کـار  نـه  ،يدار پـول  نـه  کـه  حـالا  خـانم، «: گفتنـد  یم ـ شانیا
 مثـل  فقـط  کـن،  تحمـل  پس کند، تتیحما کهي  داري  ا خانواده نه د،یآ یم بر
  ».نده خدمات شوهرت به قبل
ي اریبـس  دی ـگو یم او افتادم، 1لچر شارون ازي  ا جمله یاد. کن تحمل خانم
 بـه . ننـد ک یم ـ تحمل پول نداشتن خاطر به رایی  زناشو تلخ روابط زنان از
 را تی ـامن احساس نیا ایآ م،یبرگرد زن یک پنهاني  ازهاین از مورد نیاول
  !د؟یکن یم افتیدر ...) و همسر برادر، پدر، (مرد یک قیطر از فقط

  
 

                                                           

  پول یب پدر پولدار پدر کتاب از ییها بخش سندهینو . 1
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  توجه                                               توجه
 مرد دادن قرار فشار تحت ،يریدرگ ن،یتوهی وابستگ عدمي معنا

 خواهر و مادر همسر، کنار در است قرار بلکه ،ستین ییجدا یا انت یزندگ
 .دیکن توجه زین خودتانی مال استقلال به بودن خوب

  ...استی کافی وابستگ
  :دیداری مالی وابستگ دسته چهار نیا به شما شده انجامي ها یبررس طبق
 مرد �

 خانواده �

 کارتان محل �

 دولت �

 بخش نیا در. دادم حیتوض را مرد بهی  گوابست ازي  ا نمونهی  قبل بخش در
 فرهنـگ  طبـق . دهم حیتوض را خانواده نام بهي  ا لبه دوي  چاقو خواهم یم
رف و هـستند  خـانواده  سلطه تحت شهیهمی  مال نظر از زنان ما جامعه ع .

 تـسلط  نی ـا و دی ـدار درآمـد  شما که استی  زمان داستان نیا خوب حالت
 کـه  اسـت ی  زمـان  بـد  حالت اما است، شما کردن خرج نحوهي  رو بر فقط
 از مخارجتـان  نیتـر  حـداقل ي  بـرا  دیباش ـ مجبـور  و نداشتهي  درآمد چیه

  .دیینما پول درخواست خانواده
 ازی  ل ـیخ در. نکـردم  انتخاب خانوادهي  برا لیدل یب را لبه دوي  چاقو واژه

 و کنـد  یم کار زن یک که کنم یم برخورد هیقض نیا با ام مشاوره جلسات
 تنها نه خانواده اوقاتی  گاه. کنند یم ارتزاق زن نیا حقوق از خانواده یک
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 نیب ـ از را درآمدتان منابع تمامیی  تنها به خودشان بلکه کند ینمي  همکار
  .برند یم

 چه دیشو اخراج فردا اگر. است کارتان محل به شماي  بعدی  مالی  وابستگ
 تـا  دی ـدار گـردش  دري    هیسـرما  یا انداز پس چقدر افتد؟ یم تانیبرای  اتفاق
ی یک ـ. میرس یم دولت به تینها در د؟یبگذران را تان یزندگ امورات دیبتوان
 مـشاغل ي  انـداز  راه مخصوص کنم یم برگزار کهی  آموزشي  ها کارگاه از
 در. اسـت ) ره(ی  ن ـیخم امام امداد تهیکم پوشش تحت بانواني  برای  خانگ
ي مـستمر  ندرآمدشا منبع تنها که شوم یم مواجهی  بانوان با ها کلاس آن
ی مبلغ ـ بـا  ها آن. کنند یم افتیدر دولت از که استي  ا یارانه و امداد تهیکم
  .کنند یمی زندگ تومان هزار صد یک حدود در

 حـال  در کنـد  ینم ـی  فرق ـ چیه ـ مـن ي  برا. استی  کاف گریدی  مالی  وابستگ
 نی ـا از شمای  مالی  زندگ د،یدار قراری  گاهیجا چه دری  مال نظر از حاضر
 نیا دارم شما از کهی  سؤال. مستقل ای و دیا وابسته ست،ین خارج حالت دو
  مستقل؟ یا دیهست وابستهی مال نظر از ایآ که است
 روش و سـبک  کـه  دیبرسی  مال استقلال و ثروت پول، به دیتوان یمی  زمان
  .دیبده حالت رییتغ مستقل به وابسته از را تان یزندگ

  توجه                                             توجه
 مرد دادن قرار فشار تحت ،يریدرگ ن،یتوهی وابستگ عدمي معنا

 خواهر و مادر همسر، کنار در است قرار بلکه ،ستین ییجدا یا تان یزندگ
 .دیکن توجه زین خودتانی مال استقلال به بودن خوب
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  دینخور را طوفان از قبل آرامش بیفر
 کلاس دري  مادر» زنانه سبک به شدن ثروتمند«ی  آموزش دوره نیاول در
 از بعـد  شوهرشـان . بودند معلول فرزند دوي  دارا که بودند کرده نام ثبت
 فرزنـد  دو و شانی ـا نداشـتند  رای  زنـدگ ي  ها نهیهز پرداختیی  توانا نکهیا

 شـما  از فقـط . شـوند  یم ـ بی ـغی  قبل ـ اطلاع بدون و کنند یم رها را معلول
 مـسلماً . دیده قرار مادر آني  جا را خودتاني  ا قهیدق چندي  برا خواهم یم

  .افتادنش اتفاق به برسد چه است آزاردهنده فکرش
 ری ـد اریبـس  دسـت  در کـنم  چـه  کنم چه کاسه گرفتني  برا مواقعی  بعض
ی مـال  مـسائل  طوفان از قبل د،ینخور را طوفان از قبل آرامش بیفر. است
ی تلخ ـ اتفـاق  دیباش ـ داشـته  کاملی  آمادگ و بسته را ها پنجره و درها اگر
 مرگ ،یگرامي  بانو. کنند ینم فکر روزها آن بهی  حت بانوان اکثر افتد، ینم
 دوسـت، ي  بـرا  آمـده  شیپ ـی  مـال  مـسائل  و اتفاقـات  ست،ین هیهمساي  برا

 بزنگـاه  فکـر  بـه  اگـر . اسـت  ریپذ امکان زین شماي  برا تان يجار یا خواهر
 زنـان  کتاب در 1باخ دیوید. دیشو یمی  مالی  رانیو دچار دینباش تان یزندگ
. کنـد   یم استفادهی  مالی  رانیو اصطلاح از شوند یم پولدار آخرش باهوش

 قـرار ی  مـال  بحـران  یـک  در زن کـه  شـود  یم گفتهی  زمان بهی  مالی  رانیو
 درآوردن پـول  مورد دري  زیچ چیه بلکه نداردی  پول تنها نه و است گرفته
  .حقارت است، تلخ اریبس واژه یک فقطی مالی رانیو جهینت. ستین بلد زین

                                                           

  یمال امور مشاور و سندهینو.  1
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 به پاي  بانو نیچند با» زنانه سبک به شدن ثروتمند «دورهی  طراح از قبل
 در مادرانـه  حتینـص  یـک  خواسـتم  ها آن از و کردم صحبت گذاشته سن

 تمـام  کـرد،  ام زده شـگفت  جـه ینت. دهنـد  ارائـه  من به زن و پول خصوص
ی پـول  یـه  خودشي  برا شهیهم دیبا زن«: گفتند را معروف جمله نیا ها آن
ی سـع  هـا  آن تمام دمیپرس را حتینص نیا لیدلی  وقت. ».باشه داشته نارک
 پـول  بـا  فقط که استیی  ها بزنگاه زنی  زندگ در ندیبگو که داشتند نیا در
 در شیهـا  يبلنـدپرواز  خـاطر  به مرد کهی  زمان. کرد حل را ها آن توان یم
 گـردد  یبرم ـ منـزل  بـه  درازتر پا از دست و خورد یم شکست تجارت یک
 دیباش ـ نداشـته  پـول ي  مقـدار  فـرش  ری ـز یـا  نـت یکاب بانـک،  در شما اگر
 بـاش،  نیبهتـر  انتظار در شهیهم بانو،. دیبده خاطری  تسل او به دیتوان ینم
  .نگهدار آماده را خودت ها نیبدتري برا اما

  ندرلایس افسانه
نـدش  حتینص یک را مجرد بانوان خواهم یم  یـک  و دی ـبگرد «کـنم،  آور چِ

 از حتینص نیا. »دیکنی  زندگیی  ایرو پس آن از و دیکن ادیپ پولدار شوهر
 نی ـا بـه  اگـر . اسـت  گرفتـه  شـکل  تـان  یکـودک  زمـان  و ندرلایس ـ کارتون
 نوشـته » آمد نخواهد نگیچارم پرنس «کتاب مطالعه دیدار اعتقاد حتینص

 کتـاب  نی ـا دری  اسـتان  خـانم . کـنم  یم ـ هیتوص شما به را 1یاستان باربارا
 ونی ـلیم هی ـارث یـک  بـه ی  سالگ کی و  ستیب در هچگون که دهد یم حیتوض
 نــهیزم در معلـوم  قـرار  از کـه  قماربـاز  همـسر  یـک  امـا  رسـد  یم ـي دلار

                                                           

1  .Prince charming is’t coming – Barbara Stanny  
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 ده مـدت  در را ثـروت  نی ـا تمام بود کرده لیتحص زینی  مالي  زیر برنامه
 یـک  خـواهم  یم ـ و هـستم  مـرد  یـک  من گذشته نیا از. کند یم نابود سال
 از پولـدارتر  دنبـال  بـه  شهیهم پولدار و ثروتمند مرد. کنم مردانه اعتراف
 ثروتمنـد  مـرد  یـک  بـا  کـه ي  ریفق دختر داستان معمولاً. گردد یم خودش
 نقُـل  هـا  داسـتان  گونـه  نی ـا چـرا  دی ـدان یم د،یا دهیشن را است کرده ازدواج
 دنیشن از ما تمام و است بودنشان نادر خاطر به شوند؟ یم زنانه محافل
 بـر  رای  پاک آب دیبگذار. میبر یم لذت بیعجي  ها داستان کردن فیتعر یا
 پـول  خـاطر  بـه  «پـروورب  شیاسکات خانم قول به زم،یبر دستانتاني  رو

  » .شود یم تمام تر ارزان تانیبرا آن گرفتن قرض د،ینکن ازدواج
 را گفتـه  نی ـا ست،ی ـن مجـرد  بـانوان  بـا  صـحبتم ي  رو فقـط  بخش نیا در
 تـا  انـد  نشـسته  منتظر کهی  وانبان. داد ارتباط زین متأهل بانوان به توان یم

 و برسـند ی  خـوب  تیموقع یا پول به خودش تجارت و کار در همسرشان
 اهـداف  و آرزوهـا  از يا گوشـه  بـه  بتوانـد  بانوی  مال تیموفق نیا کنار در

  .برسد است پول گرو در که خودش
 پولدار خودتان دارم، بهتر البته صد و تر ساده شنهادیپ یک شماي  برا من
 پولـدار  دی ـخواند راي  ا کلمـه  سـه  جملـه  نی ـا کـه ی  سـادگ  نیمه به. دیشو

 راي  باز نیقوان تمام و دیبخواه اگر البته است، آسان و ساده زین شدنتان
  .دیکن اجرا مو موبه را ها آن و دیاموزیب

  دار کارخانه شوهر
ی واقع ـ مثـال  ک ی ـ بـاهم  دییایب حالا گفتم، ندرلایس افسانه از قبل بخش در
  اندازد؟ یمي زیچ چه یاد به را شما ریز عکس. مینیبب
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 بهی  خانم» زنانه سبک به شدن ثروتمند«ي  ها دوره ازی  یک در را نامه نیا
  :است قرار نیا از نامه متن. داد من
 کـه  شـدم  تی ـاذ نقـدر یا شدم ریتحق نقدریای  ول پولدارهی  لیخ شوهرم من

 داره خانهکار شوهرم باشم داشته درآمد خودم که رمیبگ یاد نجایا اومدم
 خبر ما خونهي  تو ازی  کسی  ول قائلند براش احترامی  لیخ هم جامعهي  تو
 دارم دی ـخر بده من به پول تومن 50 گم یم تومن 50ي  برا موقع یه نداره
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 و نـدارم  گـه  یم ـ و پاشه یم صورتم رویی  چا کنه، یم ریتحق زنه، یم کتک
  ...کشه یم رخم به رو مای خانوادگ فاصله مرتب
 مراجعـه  مـن  بـه  دوسـتانش  از یکیي  برای  خانم میها مشاوره ازی  یک در
. بـود  کـرده  ازدواج سـاله  75ي  مـرد  با پول خاطر به دوستش. بود کرده
 ،ییایروي  لایو و خانه مدل، نیآخر نیماش بود، خوب ظاهر در زیچ همه

 ساعت از خانم داشت، وجود مشکل یک فقط ... . وي  لاکچري  ها مسافرت
 شـد  یم حبس منزل در بود کار محل در مسرشه که شب تا صبح هشت
 زن گـشت  یبرم کارش محل از مردی  وقت. شود مرتکبی  اشتباه مبادا که
 چیه ـ تحـت  و بخـورد یی  هـوا  تـا  بـرد  یم ـ رونی ـب سـاعت  یک مدت به را
 از. باشـد  ارتبـاط  دری باکـس  یـا  بـرود یی  تنهایی  جا نداشت حقی  طیشرا
 لی ـدل تنهـا  گفـت  کـرد؟  ازدواج پـول  خـاطر  به دوستش ایآ دمیپرس خانم

 پرداخـت  کـه ي  ا مـشاوره  حـق  کـردم، ی  عـذرخواه . بـود  پـول  ازدواجش
ي برا توانم ینمي  کار چیه بنده متأسفم، گفتم و دادم عودت را بودند کرده
  .دهم انجام اتفاق نیا
 چطـور  امـا  می ـا دهیشـن  مـا  همـه  را ها نیا امثال و تلخ اریبس اتفاق دو نیا
 مـرگ  گفـتم  اسـت  یادتـان  گرفـت؟  را درس نیبهتر موارد نیا از توان یم
  د؟یباش داشته کاملی آمادگ و ستین هیهمساي برا
  

  اهایرو
 تجـاوز  سـال  18 از بـانوان  سـن  کـه یی  آنجـا  از (دیبرگرد گذشته بهی  کم
 خـاطر  بـه  رای  زمـان  ،)☺. استی  کاف زمان در بازگشتی  کم فقط کند ینم
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